Das Behandlungszentrum des

ZNK in Neuwied-Engers

ZENTRUM DER NATURHEILKUNST
MITTELRHEIN

Immer mehr Menschen interessieren sich fiir naturheilkundliche Therapieformen,
doch das Angebot ist inzwischen so groB und uniibersichtlich, dass sich da kaum
noch jemand zurechtfindet. Hier mochte unser Behandlungszentrum nun fiir
Orientierung sorgen, indem es als (1) Anlauf-, (2) Informations-, (3) Beratungs-
und (4) Vermittlungsstelle fungiert.

Wer sich Hilfe suchend an uns wendet, wird nach eingehender Erdrterung der
beschriebenen Symptome zundchst einmal iiber die verschiedenen therapeuti-
schen Maglichkeiten informiert, dann bei der Auswahl der infrage kommenden
Kolleg*innen beraten und schlieBlich an die am besten geeignete Praxis vermittelt.

Um lhnen bei mdglichst vielen Beschwerden weiterhelfen zu kdnnen, greifen wir
auf ein Netzwerk fachlich ausgewiesener und erfahrener Heilpraktiker*innen,
Coaches und Gesundheitsberater*innen mit jeweils eigenen Arbeitsschwerpunkten
und Spezialgebieten zuriick. So kdnnen wir lhnen ein breites Spektrum der
Naturheilkunde unter einem Dach présentieren.

ZENTRUM DER NATURHEIKUNST MITTELRHEIN

Bettina Pohlmann Bendorfer StraBe 31 - 56566 Neuwied-Engers

Gabriele Mlink | Tel. 02622/9898 181
info@znk-mittelrhein.de
www.znk-mittelrhein.de

Vortragsabende im
Behandlungszentrum
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ZENTRUM DER NATURHEILKUNST
MITTELRHEIN

Das Behandlungszentrum des ZNK ladt ein
zu einem Vortragsabend zum Thema:

Rucken- und
Gelenkbeschwerden —
Behandlungskonzepte
der Naturheilkunde

Montag, den 19.03.2018
18.00 - 21.00 Uhr
Unkostenbeitrag: 10,- Euro

Um eine verbindliche Anmeldung wird gebeten.

Anmeldung unter 02622 /9898 181

oder 0160/901 26071




DIE DOZENTEN: Vortragsabende im

Behandlungszentrum

Mein Name ist Sufya Esmatyar. Als Heilpraktikerin und
Ayurveda-Therapeutin biete ich ein umfangreiches prophy-
laktisches und therapeutisches Spektrum ayurvedischer
Behandlungsmethoden an, wie zum Beispiel Massagen,
Erndhrungsberatung und Krauterheilkunde. Je nach Bedarf
runde ich das Programm ab mit anderen Therapieformen

wie Kalari-Therapien, Bachbliiten, Ohrkerzen oder spagyrische
Diagnose- und Therapie-Verfahren. Zudem biete ich regel-

maBig Seminare und Workshops an. ¢ Riicken- und Gelenkbeschwerden
aus ayurvedischer Sicht
Dozentin: Sufya Esmatyar

THEMEN:

Mein Name ist Marina Biermann. Ich bin Heilpraktikerin,
Hypnosetherapeutin und Krankenschwester. Meine Schwer-
punkte liegen auf den Bercichen Wirbelsdule, Gelenke und B covsrsssssss it
Immunsystem, weshalb ich mich auf Blutegel-Therapie,
Dorn-Breuss-Therapie und Ohrakupunktur spezialisiert habe.
AuBerdem arbeite ich viel mit Hypnose und habe insbesondere L Dorn—Breuss—BehandIung — was ist das eigentlich?
bei der Prophylaxe von Stress und Burnout gute Erfahrungen
mit dieser Methode gemacht. Als Leiterin eines Lachyoga-
Kurses unterstiitze ich Menschen, durch Lachen thren e
Organismus positiv zu beeinflussen.

® Blutegel, eine alte Heilmethode neu entdeckt

Dozentin: Marina Biermann

* Riickenschmerzen, eine Sache der (inneren) Haltung?
Wie die Psyche den Bewegungsapparat beeinflusst

Dozentin: Bettina Pohlmann

Mein Name ist Bettina PohImann. Ich bin Heilpraktikerin
und arbeite hauptsachlich mit Hypnose und NLP. Gesundheit
und Wohlbefinden ist ein Zustand, der Kdrper und Geist
gleichermaBen betrifft. In der Hypnosetherapie helfe ich
meinen Patienten, wieder in seelische Balance fiir ein
gesundes Leben zu kommen.
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